
あなたの細胞美人度チェック
普段のこんな不調・・・もしかしたら細胞の老化が原因かも？！初めての方にもわかりやすく、
今の細胞元気度に合ったコラーゲンマシンのおススメの入り方をご紹介します。

□　ニキビ（吹き出物？）が良く出る　　　□　夏の日焼けあとが冬でも残ってる　　　□　毛穴が目立ち始めてきた
□　シワが気になる　　　　　　　　　　　□　しみ、くすみが気になる　　　　　　　□　たるみで顔の輪郭がかわってきた
□　お肌が水を弾かない　　　　　　　　　□　顔や身体が乾燥でカサカサする　　　　

□　ここ１年ときめきがない　　　　　　　□　イライラしやすくストレスを感じる　　□　疲れがとれにくくなってきた
□　落ち込むと、すぐに立ち直れない　　

□　足や顔のむくみが気になる　　　　　　□　セルライトが気になる　　　　　　　　□　冷え性で、手足が冷える

□　夜中に目が覚める時がある　　　　　　□　しっかり寝てるのに昼間眠い・・　　　□　寝つきが悪い時がある

０～ 5個のあなたは・・・

プチお疲れ肌さん
幸せホルモン不足度 20％

まずは 1カ月、週２～３回（約 10 回）

肌の活性とケア

健康的です♪でもちょっと疲れが出始めて
るのでは？将来の自分のために、ケアを始
めましょう。まずは、１ヶ月、週に２～３
回その後は月に 2回程のメンテナンスを。　　

6～ 9個のあなたは・・・

お疲れ＆冷え冷えさん
幸せホルモン不足度 60％

2 カ月集中、週２～３回（約 20 回）

さらに透明感のある肌に

色々トラブルが出始めましたね。放ってお
くと、大変なことに・・・そんなあなたは、
２カ月集中ケア。その後メンテナンスへ。　　

10 個以上のあなたは・・・

カサ肌＆ガチガチさん
幸せホルモン不足度 85％

週２～３回を３カ月続けよう（約 30 回）

弾力性と輪郭線を改善し
シワの減少を目指す

あなたの為にコラーゲンマシーンがあります。
しっかり３カ月は集中ケアを。その後も週１
回のメンテナンスを続けましょう。　


